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  Уважаемые родители!  Ежегодно 7 апреля по всей планете стартуют мероприятия,
посвященные Всемирному Дню здоровья. Приглашаем Вас принять активное
участие в мероприятиях, направленных на формирование основ здорового образа
жизни.   
План мероприятий  

в рамках Всемирного Дня здоровья

  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 26 «Кораблик»

        

Дата

  

Наименование мероприятия

  

Возрастная группа

  
    

05.04.2019 

  

Развивающая игра «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»

  

вторая младшая группа

(3-4 года)
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05.04.2019 

  

Игра-путешествие

«В гости к Спортику»

  
    

05.04.2019 

  

Физкультурный праздник

«Путешествие в страну мячей»

  
    

05.04.2019 

  

Моделирование игровой ситуации «Разрешается –   запрещается!»

(с участием медицинской сестры)

  

средняя группа

(4-5 лет)
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05.04.2019 

  

Спортивный досуг «Чистота – залог здоровья»

  
    

05.04.2019 

  

Социальная акция «Дружно, смело с оптимизмом – за здоровый   образ жизни!»

(сквер на улице Лазарева)

  
    

05.04.2019 

  

Развивающая образовательная ситуация  «Все вокруг стараются, спортом занимаются»

  

старшая группа

(5-6 лет)

  
    

05.04.2019 
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Игра-аттракцион «Спортивный переполох»

  
    

05.04.2019 

  

Минутка здоровья «Овощи, ягоды и фрукты – полезные   продукты»

  
    

05.04.2019 

  

Квест-игра «Путешествие в страну Здоровей-ка»

  

подготовительная группа

(6-7 лет)

  
    

05.04.2019 

  

Флешмоб «Если хочешь быть здоров…»

(сквер на улице Лазарева)
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05.04.2019 

  

Игра-викторина «Полезно-вредно»

  
    

05.04.2019 

  

Спортивное состязание

«Все на старт!»

  

разновозрастная группа № 3

(3-7 лет)

  
    

Просмотр серии мультфильмов по здоровому образу жизни   «Смешарики»

  
    

Минутка здоровья «Уроки Мойдодыра»

  
    

05.04.2019 
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Фестиваль физкультурно - спортивного комплекса «Готов к   труду и обороне» (ГТО) среди дошкольных образовательных организаций

(СК «Горняк»)

  

подготовительная группа

(6-7 лет)

  
    

07.04.2019 

  

Урок здоровья «Рассчитайся по порядку на семейную   зарядку!»

  

Дети 3-7 лет совместно с родителями
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