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В рамках реализации регионального проекта "Обучение населения принципам
сохранения собственного здоровья ("Мы выбираем здоровье")" в нашем дошкольном
образовательном учреждении создан волонтерский отряд по пропаганде здорового
образа жизни среди педагогов и родителей.

  

Члены волонтерского отряда и дети старшего дошкольного возраста приняли участие в
акции "Мы за здоровый образ жизни!", в ходе которой прохожим были вручены памятки
и листовки с призывами: "Выбирай здоровый образ жизни", "В здоровом теле – здоровый
дух", "Быть здоровым это модно!" и т.д.

  

В процессе проведения "Дня здоровья" с воспитанниками были организованы
следующие мероприятия: утренняя гимнастика "Здоровью скажем – да!", игра-эстафета
"Режим дня", подвижная игра "Витамины, станьте вряд! ", сюжетно-ролевая игра
"Магазин полезных продуктов". 
Работа по реализации проекта "Мы выбираем здоровье" продолжается, а ребят ждут
познавательные и интересные мероприятия.

  

 1 / 1


