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Уважаемые родители!

  

  Ежегодно 7 апреля по всей планете стартуют мероприятия, посвященные Всемирному
Дню здоровья.     В нашем детском саду будут проходить мероприятия, направленные
на формирование основ здорового образа жизни у дошкольников:     
           

Дата

  

Наименование мероприятия

  

Возрастная группа

  
    

07.04.2021

  

Развивающая игра «Витамины я люблю, быть здоровым я хочу»

  

вторая младшая группа

(3-4 года)

  
    

07.04.2021
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Игра-путешествие

«В гости к Спортику»

  
    

08.04.2021

  

Физкультурный праздник

«Путешествие в страну мячей»

  
    

07.04.2021

  

Моделирование игровой ситуации «Разрешается –   запрещается!»

(с участием медицинской сестры)

  

средняя группа

(4-5 лет)

  
    

07.04.2021
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Спортивный досуг «Чистота – залог здоровья»

  
    

08.04.2021

  

Изготовление листовок в рамках акции «Дружно, смело с   оптимизмом – за здоровый образ жизни!»

  
    

07.04.2021

  

Развивающая образовательная ситуация  «Все вокруг стараются, спортом занимаются»

  

старшая группа

(5-6 лет)

  
    

07.04.2021

  

Игра-аттракцион «Спортивный переполох»

  
    

08.04.2021

  

Минутка здоровья «Овощи, ягоды и фрукты – полезные   продукты»
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07.04.2021

  

«Спортивный досуг «Олимпийские игры с Обелиском»

  

подготовительная группа

(6-7 лет)

  
    

07.04.2021

  

Флешмоб «Утренняя подзарядка»

  
    

08.04.2021

  

Игра-викторина «Полезно-вредно»

  
    

07.04.2021

  

Спортивное состязание

 4 / 6



7 апреля - Всемирный День здоровья

Автор: site
06.04.2021 19:51 - Обновлено 06.04.2021 20:34

«Все на старт!»

  

разновозрастная группа № 3

(3-7 лет)

  
    

07.04.2021

  

Просмотр серии мультфильмов по здоровому образу жизни   «Смешарики»

  
    

07.04.2021

  

Минутка здоровья «Уроки Мойдодыра»

  
    

07.04.2021

  

Физкультурный праздник «От значка ГТО к Олимпийской медали»

  

подготовительная группа

(6-7 лет)
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07.04.2021

  

Проведение физкультминутки «Праздник здоровья»

  

все возрастные группы

  
    

07.04.2021

  

Оформление санбюллетеня «Оздоровительные мероприятия с   детьми от 2-ух до 5-ти лет»

  

Для родителей всех возрастных групп

  
    

07.04.2021

  

Урок здоровья «Рассчитайся по порядку на семейную   зарядку!»

  

Дети 3-7 лет совместно с родителями
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